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Vanaf pagina 3 vind je een kort overzicht van de activiteiten die dit schooljaar al
plaatsgevonden hebben.

V6 SDEMEIOENRTEN

LEERLING IN \ P
DE KUKER! *

Lees op pagina 14 het
interview met onze enige
echte Sarina Hennus.

We hebben een paar

OKAN 1zit niet stil helden hier op school en

4 we willen hen toch eens in

OKAN zit niet graag stil! Op pagina 9 kan de bloemetjes zetten! Lees
je lezen wat ze dit schooljaar al deden. op pagina 11 alles over

hun avontuur

BARRELURTTE

Op pagina 12 kan je het boeiende
interview met mevrouw Swinnen lezen.

Woordzoekers, weetjes, je horoscoop, ... kan je terugvinden vanaf pagina
17.
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‘s Morgens om acht uur moesten we op school zijn. Toen iedereen er was,
hebben we de bus ingeladen en dan zijn we rond half negen vertrokken. We
kwamen rond tien uur aan op het terrein. We mochten meteen onze spullen
uitladen en naar de kamers brengen. De meisjes en de jongens hadden
natuurlijk andere kamers.

Om twaalf uur hebben we macaroni met spek gegeten. Dat was heel lekker.
Daarna werden we verdeeld in vier groepen en toen konden we beginnen met
sporten. Er was een blauwe, een gele, een groene en een oranje groep. Iedereen
kreeg een bandje van zijn/haar groep. Om de dertig minuten werd er gefloten en
dan moesten de leerlingen naar de volgende activiteit.

Na het sporten stond iedereen klaar om te beginnen met de quiz. Op het einde
van de quiz moesten we een touwtje rond ons binden met een pen eraan. We
moesten proberen om de pen in een flesje te krijgen, zonder de pen of het flesje
aan te raken. De winnaars mochten nog tien minuten op hun gsm en de
verliezers moesten alles opruimen. De andere leerlingen moeste zich gaan
klaarmaken om te gaan slapen.

De volgende dag maakte iedereen zich direct klaar en we mochten nog even vrij
spelen. Toen was het tijd om boterhammen te eten. Rond half tien zijn we terug
begonnen met sporten. ‘s Middags hebben we een broodje gegeten. Het was
weer een heerlijke maaltijd.

Om half twee was het tijd om terug te beginnen met de activiteiten. Rond vier
uur zijn we gestopt met sporten en toen moesten we alles terug beginnen in te
pakken. Het was tijd om te vertrekken.

Lotte Poulman en Jente Bols
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N EUM SELNSH?

SEPTEMBER

e Op donderdag 15 september gingen de leerlingen van 5 en 6
Schoonheidsverzorging de hele dag op bijscholing. Ze bezochten de
hoofdverdeler van Pronails in Brasschaat.

e Op vrijdag 16 september zijn al de klassen uit de richting Mechanica op
uitstap geweest naar Luik. In de voormiddag hebben ze een wandeling
gemaakt door het ‘oude’ Luik.

¢ Omdat collegialiteit en teamspirit van levensbelang zijn wanneer je werkt
in de keuken of de zaal van een restaurant, zijn de leerlingen en
leerkrachten van de studierichting Restaurant-Keuken in september op
teambuildings-driedaagse getrokken.

e De leerlingen van onze derde graad Gezondheids- en
Welzijnswetenschappen trokken op dinsdag 27 september naar het
Blotevoetenpad in Zutendaal.

e Op donderdag 29 september bezocht onze derde graad Gezondheids- en
Welzijnswetenschappen het Museum voor Natuurwetenschappen in
Brussel.

e Op het einde van vorig schooljaar stuurden de leerlingen van onze 1A-klas
een videoboodschap naar een school in Manthoc, Peru. Dit in het kader
van het project Studio Globo, dat ijvert voor multicultureel leren in het
onderwijs. 1A kreeg een videoboodschap terug uit Peru! (Je kan deze
terugvinden op www.piso.be)
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OKTOBER

De leerlingen van de derde graad trokken op sportdag naar Comblain. Ze
konden kiezen tussen een mountainbiketocht, een hindernissenparcours
en een fotozoektocht.

Samen met 3 andere scholen gingen de leerlingen van de richtingen
Gezondheids- en Welzijnswetenschappen en Verzorging op donderdag 13
oktober naar de Inleefdag in de Sportoase in Leuven.

Op dinsdag 17 oktober bezochten de leerlingen van het vijfde en zesde
jaar Gezondheids- en Welzijnswetenschappen het Heilig Hartziekenhuis
van Leuven.

Op dinsdag 18 oktober trokken onze derde- en vierdejaars Sociaal-
Technische Wetenschappen en Voeding-Verzorging naar Bokrijk. Via
workshops en een wandeling maakten ze kennis met de technieken van
vroeger.

De zesdejaars Gezondheids- en Welzijnswetenschappen brachten een
bezoekje aan Motion Center in Tienen.

"Met kinderrechten speel je niet!” was het thema van de 26ste Schrijf-ze-
VRIJdag. Onze leerlingen schreven mee tijdens de lessen
levensbeschouwelijke vakken.

Het belang van PISO



¢ Onze onthaalklas voor anderstalige nieuwkomers startte dit schooljaar met
het leesproject "Kwartiermakers". Elke dag lezen ze een kwartiertje in een
boek in hun gezellige leeshoekjes.

e De leerlingen van de derde graad Verzorging en het zevende
specialisatiejaar Thuis- en Bejaardenzorg gingen op 28 oktober op
pedagogische excursie naar Universitair Ziekenhuis Gasthuisberg Leuven.

e De leerlingen van 2B griezelden tijdens de lessen Nederlands.

NOVEMBER

e Gezondheids- en Welzijnswetenschappen organiseerde een
lessenmarathon en de leerlingen van de richting Schoonheidsverzorging
magquilleerden voor Rode Neuzendag. Ook de leerlingen van Haarzorg
droegen hun steentje bij. In totaal werd er ongeveer €1200 ingezameld.
Proficiat hiervoor!

e Op donderdag 17 november bezochten onze zesdejaars TSO in het kader
van hun lessen geschiedenis doorgangskamp Kazerne Dossin en
doorgangs- en werkkamp Fort Breendonk.
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e Op donderdag 17 november bezochten de leerlingen van het vierde jaar
Voeding-Verzorging Woonzorgcentrum 'In de gouden jaren' in Tienen.

¢ Op vrijdag 18 november bezochten de leerlingen van onze afdeling
Schoonheidsverzorging de firma Districos in Heist-op-den-Berg. Hier
hebben de leerlingen weer heel wat nieuwe technieken geleerd!

e Op 20 november nam 5 BSO deel aan de Zuiddag. De leerlingen ruilden de
schoolbanken voor één dag in voor een job. Sommigen werkten in winkels,
anderen als leerkracht ... maar allemaal verdienden ze op die manier 40
euro die aan ontwikkelingsprojecten in Brazilié geschonken wordt.

e Tijdens de voorleesweek gingen de leerlingen van 6 Gezondheids- en
Welzijnswetenschappen op bezoek in de Onthaalklas voor Anderstaligen.
Beide klassen vertelden over hun favoriete boek, ze lazen eruit voor aan
elkaar.
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e Op 21 en 22 november kregen onze zesdejaars de kans om mee te doen
aan het stadsspel 'No credit, no game'.
In kleine groepjes speelden ze een personage dat om een bepaalde reden
(bv. shopverslaving) in de schulden was geraakt.

¢ Op maandag 28 november kregen onze leerlingen van het vijfde jaar Sport
een cursus reanimatie. Ze weten nu hoe ze levens kunnen redden en dat
vinden wij erg belangrijk!

e Ter gelegenheid van de week van de derde leeftijd mochten de leerlingen
van het zesde jaar Verzorging de bewoners van WZC Philemon en Baucis
eens extra verwennen met een hand-,voet - en gezichtsmassage.
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DeECEMBER

e Stars on ice in actie - Becky uit 4 Sport stond zeker in de schijnwerpers op
de Grote Markt in Tienen!

e Op 6 december vond Sinterklaas met zijn twee bevallige Pieten toch ook
een plekje vrij is zijn drukke agenda om de lieve kinderen van de eerste
graad een bezoekje te brengen.
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OKAN ZIT NIET STIL
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We maakten een leuke fotobooth
om Halloween te vieren.
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We maakten voor onze klassen en
leerkrachten een lekker ontbijt in
samenwerking met RK.
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OKAN ® ABC=HUIS

Op 2 december gingen we naar het ABC-huis om nieuwe dingen te leren voor
ons toneel in juni. Rond kwart over acht was iedereen op school en rond
twintig over acht vertrok de bus. Toen we aankwamen in het ABC-huis
werden we verdeeld in groepen, elke groep moest met een leerkracht
meegaan. We werkten met stenen, tekeningen, klei en we hebben ook
gedanst. Op het einde verzamelden we op een plaats en toen werden er
vragen gesteld over de worhsops. Daarna vroegen ze ook wat we van de dag
vonden. We vonden het leuk om plezier te maken en we waren gelukkig. We
hebben ook gezegd dat we van onze leerkrachten houden. Onze leerkrachten
hebben ons gefeliciteerd omdat we zo goed gewerkt hadden. Vervolgens
bedankten we hen en gingen we terug naar de bus. Rond half vijf waren we
terug op school en toen mocht iedereen naar huis gaan.

Kingsley Baffoe

Het belang van PISO




DERHELDENRVANEE
SRORII}

In het begin van het schooljaar hebben de jongens van 4 sport een dief
tegengehouden op de parking van de school. Wij gingen even met deze helden

praten...
Hoe hebben jullie de dief opgemerkt?

We kwamen terug van de les en we hoorden dat er een ruit werd ingeslagen. En
dan zagen we de dief in de auto zitten.

Wat was hij aan het stelen?

Een gps die in de auto lag.

Hoe hebben jullie hem gestopt?
We hebben hem gewoon vast gepakt...

En waren jullie dan niet bang?

Nee, we waren er eigenlijk een beetje mee aan het lachen. Daarna is Gerben
naar het secretariaat gelopen en toen zei mevrouw Tavan dat we hem los
moesten laten. Hij heeft daarna zijn bankkaart afgegeven om te bewijzen wie hij
was. Later heeft de politie dan contact met hem opgenomen.

Van wie was de auto? En hoe reageerde deze persoon?

De auto was van mevrouw Boes. Ze heeft ons bedankt omdat we de dief
tegengehouden hebben.

Was er veel schade aan de auto?

De ruit was ingeslagen.

Was het spannend?

Ja, best wel.

Zijn jullie trots op jullie zelf?

Ja, zeker! We voelen ons echte helden (/lachen).

Met dank aan: Jerco Janssens, Ruben Plateau, Gerben Tuerlinckx, Yannick
Hoeylaerts

Willow Buttiens en Kenzo Debloudts
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HET BABBELUURTIJE

Vandaag houden we een gezellig babbeltje met...

... mevrouw Swinnen van katholieke godsdienst.

Wat is ergste wat u ooit in de klas heeft
meegemaakt?

Goh, ik vind het moeilijk om er één iets uit
te pikken maar ik moet meteen denken
aan leerlingen die problemen hebben, die
je de foute weg op ziet op of dingen
hebben meegemaakt waartegenover je als
leerkracht machteloos staat. Ik hoop dan
maar dat ik een luisterend oor kan zijn en
op die manier toch een klein beetje
verschil kan maken.

Wat zijn uw favoriete hobby’'s?

Fotograferen, samen met de kids op
wandel, naar de dierentuin of speeltuin.

Wat is het liefste dat een leerling ooit
heeft gedaan?

Onverwacht een cadeautje gekocht voor
de baby toen ik pas zwanger was van mijn
eerste zoontje. Een klein knuffeltje. Maar
wat lief!

Heeft u huisdieren?

We hebben onze Engelse cocker, Zita,
onze lapjeskat Loes, goudvissen en onze
ruim 50-jarige langschildpad Leo.

Wat was u lievelingsvak toen je in het
secundair onderwijs zat?

Ik had niet echt een lievelingsvak. Als ik
toch zou moeten kiezen ga ik voor
plastische opvoeding.

Als je voor een dag een dier zou zijn, welk
dier zou dat dan zijn ?

Het belang van PISO

Een vogel.

Wat was het génantste
moment in de klas?

Ik kan niet kiezen... het
laatste moment dat ik
me herinner was
struikelen over een stoelpoot om neer te
vallen op de bank van een van mijn
leerlingen #typischswinnen.

Wat staat er zeker op je bucketlist? Wat
zou je zeker ooit willen doen?

Ik wil een kleine tatoeage op m'n
onderarm met de eerste letters van de
voornamen van mijn twee zoontjes. Maar
ik ben bang dat als ik een afspraak maak,
ik de dag ervoor zou afbellen... ben een
beetje bang voor pijn!

Wat is uw favoriete muziekstijl?

Ik luister altijd naar Studio Brussel. Verder
vind ik het heerlijk om samen met de
kinderen mee te zingen met hun cd'tjes!

Wat heeft u op het idee gebracht om
leerkracht te worden?

Ik zei als kind al dat ik juf wilde worden...
en heb dan ook maar woord gehouden?
Grappig detail is misschien dat ik
oorspronkelijk voor de vakken Nederlands
- Engels - Geschiedenis koos. Al snel
veranderde ik van richting en ruilde ik
Engels in voor Godsdienst... en net dat vak
geef ik nu al 14 jaar.

Aaron Van de Vijver en Joeri Ceulemans 1
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BLEY ESECNKNIH Oy EKE

GODSD)ENSHy
LIEFDE ROFLRAST
AN Jt VOL ETEN
DELEN MET IEDEREEN KOM JF MEE
WAARVAN JE VEEL fiOUDT DAN GMN WE FEESTEN
FOODFIGHT!
il RTJE i
K VRIENDSCHAP
DEELDE MIN 1§ MOOI
fART MET JOU JE DERLT GEHEIMEN
OMDAT 1K VAN 0 JE BENT NOOIT ALLEEN

oot VERTROUWEN

de anonieme dichters
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Sarina Hennus

Jij doet modellenwerk. Wat trok je hierin aan?

Mijn zus deed modellenwerk, zo ben ik er ook mee ingerold.
Ben je er al lang mee bezig?

Ik doe het al sinds ik klein ben, maar nu ben ik ook
officieel met een contract bezig.

Droom je er ook van om dit later nog te doen?
Ja, ik wil dit wel blijven doen.

Waar zou je dan willen werken en wat voor soort
opdrachten zou je willen doen?

_ Voor een modeblad willen werken, eventueel modeshows
lopen voor een ontwerper... dat zie ik mezelf wel doen.

Hoe ben je begonnen aan je eerste stapjes in deze wereld?

Ik denk dat ik 5 of 6 jaar was toen ik mijn eerste fotoshoot deed samen met mijn
Zus.

Wat voor soort modellenwerk heb je reeds gedaan?
Ik ben officieel model voor modellennet.

Als het niet zou lukken als model, wat zou je dan
wel willen doen?

Verpleegster worden.

Bedankt voor het interview Sarina!

Kenzo Debloudts
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GEZOCHT!

Heb je altijd al eens gedroomd van een volledige make-over?

Wil je wel eens een compleet andere look proberen? Ons team staat voor jouw
klaar!

Zou jij graag willen meewerken aan deze make-over als kapper, make-up
artiest, kledingadviseur? We zoeken nog mensen om ons team te versterken!

Je aanmelden voor een make-over of solliciteren voor een job als stylist?

Contacteer Sharona Ruell of Lindsey Swinnen via Smartschool of onze
facebookpagina (Het belang van PISO - schoolkrant)!
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WEST JIE DRV ..

v' ... de Romeinse keizer Nero getrouwd was met twee mannen.
v ... het zwemdiploma is ontstaan in 1943.

v' .. mensen met tatoeages minder last van verkoudheid hebben.

v' ... de temperatuur op aarde niet constant is. Miljoenen jaren geleden lag er
helemaal geen ijs op de polen en was het veel warmer dan nu.

v ...slechts 10 % van een windje uit darmgas bestaat, de rest is ingeslikte
lucht.

v ... een paard kijkt met één oog tegelijk.

v ... een regendruppel ongeveer aan 10 km per uur naar beneden valt.

Robbe Torfs en Jarne Vlayen
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Horoscoop januari

Waterman 21 januari - 19 februari

Door astrologen Shawny Elsemans en

Liefde: je emoties zijn sterk, je aantrekkingskracht is groot, je bent Dieter Smets

onweerstaanbaar en er zit romantiek in de lucht. Of je nu een relatie
vol met passie hebt of een relatie die nog maar pas op gang komt,
het ziet er goed uit voor jou!

School: je wilt alles gedaan hebben en bent dan ook steeds bezig.
Het is dan ook niet erg om wat hulp te vragen aan mensen die je
goed kent. Samenwerken werkt goed in je voordeel.

Gezondheid: de hele maand zit je vol energie en is je stemming
uitstekend. Je kan wel snel last hebben van woedeaanvallen en je Vissen 20 februari — 20 maart
voelt je soms gehaast en gestrest waardoor je wat onvoorzichtig
bent.

Liefde: je kan je wat vreemd of teleurgesteld voelen. Een
andere mogelijkheid is dat je een geheime of verboden liefde
hebt, dat is zeker spannend maar zorgt dan ook voor de nodige
frustraties.
School: een nieuwe samenwerking kan wonderen doen, ook
een oude samenwerking vernieuwen kan er soms voor zorgen
dat je een heel nieuwe weg zal inslaan.
Gezondheid: je lijkt niet veel energie te hebben. Probeer niet
teveel te doen wanneer je weet dat het toch niet gaat werken.
Ram 21 maart — 20 april Je stemming is niet al te goed maar dat probeer je geheim te
Liefde: dit is een goede tijd voor jou. Je kunt dus plezier, houden voor de buitenwereld.
activiteiten en een leuke tijd verwachten. Ga uit, wees sociaal,
ontmoet vrienden, want dat heeft een goede invioed op je
liefdesleven.
School: je krijgt veel kansen, maar dat betekent niet dat je
beslissingen op het gebied van school niet voorzichtig en
doordacht moet nemen. De dingen zijn niet altijd wat ze lijken.
Gezondheid: je hebt deze maand meer dan voldoende
energie, je wilt veel doen. Dat zorgt soms wel eens voor een
beetje stress. Laat je daar niet door leiden, want dat zorgt Stier 21 april - 21 mei
ervoor dat je je wat minder goed voelt.

Liefde: dit is niet het makkelijkste moment voor jou. Veel van
wat jij wilt, wordt beslist door je partner of je geliefde. Die
gevoelens maken het je wel heel erg moeilijk.

School: nieuwe kansen doen zich voor en de omstandigheden
Zijn alleen maar goed. Natuurlijk moet jij jouw deel wel doen en
hard werken.

Gezondheid: je bent zo gezond als een vis, maar laat dat je er
niet van weerhouden om wat meer te bewegen.

Tweeling 22 mei — 21 juni

Liefde: single tweelingen kunnen deze maand iemand
ontmoeten met wie het echt klikt en de kans dat deze
ontmoeting uitdraait in een serieuze relatie is groot.

School: je moet orde op zaken stellen, kiezen welke weg je wilt
inslaan en nieuwe of oude samenwerkingsbanden afsluiten.
Gezondheid: je bent wat minder positief dan anders. ledereen
heeft wel eens een dipje dus maak je geen zorgen. Omring je
met mensen die je graag hebt.

Kreeft 22 juni — 22 juli

Liefde: het is een ingewikkelde maand, dingen lijken snel
anders te zijn dan je dacht. Je neemt overhaaste beslissingen
waar je later misschien spijt van hebt.

School: je werkt makkelijk en bent heel ordelijk. Je blinkt uit in
je taken, aan de andere kant wil je misschien eens wat
veranderingen maken. lets heel nieuws proberen.
Gezondheid: dit is het perfecte moment om te werken aan je
conditie en eventuele oplossingen te vinden voor je problemen
en kwaaltjes.
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Leeuw 23 juli — 23 augustus

Liefde: dit lijkt een maand vol passie voor jou. Je hebt veel
liefde te geven en nog meer behoeften om te krijgen. Je
emoties zijn sterk en de adrenaline stroomt door je aderen.
Het liefdesvuurtje kan niet gestopt worden.

School: het gaat allemaal niet zo goed vooruit door de
wanorde die je hebt veroorzaakt. Stel eerst wat orde voor je
verder wilt.

Gezondheid: je moet goed voor jezelf zorgen, voorzichtig
zijn en niets aan het toeval overlaten.

Weegschaal 24 september — 23 oktober

Liefde: het liefdesvuurtje wakkert aan. Dit zorgt ervoor dat je
avontuurlijker en moediger bent dan normaal. een goed
moment om verliefd te worden dus.

School: wakker je eigen talenten aan, daar is niets mis mee!
Laat jezelf en anderen zien wie je echt bent.

Gezondheid: de eerste weken zit je boordevol energie.
Probeer ervoor te zorgen dat je deze energie niet te snel
kwijt bent.

Boogschutter 23 november — 21 december

Liefde: je voelt je vooral aangetrokken tot mensen met een
vlotte babbel of pen. Misschien wordt het tijd om eens wat
meer te vertellen dan te luisteren.

School: het is dringend tijd om orde op zaken te brengen.

Kijk naar wat goed en wat slecht is en verbeter de dingen die

verbeterd kunnen worden.

Gezondheid: je bent wat sneller geirriteerd de laatste tijd
door een opgeblazen gevoel. Probeer om regelmatig een
warm bad te nemen en volg toch maar je goed voornemen
om te gaan sporten!

Het belang van PISO

Maagd 24 auqustus — 23 september

Liefde: je liefdesleven heeft nogal te lijden onder je werk. Af
en toe ontspannen met je geliefde is niet zo slecht.

School: je krijgt veel werk maar dat lijk je niet erg te vinden.
De resultaten zullen het waard zijn. Pas wel op dat het niet te
veel wordt.

Gezondheid: het is een stressvolle periode en dit voel je
duidelijk aan je lichaam. Je bent moe en hebt hoofdpijn. Zorg
voor voldoende ontspanning!

Schorpioen 24 oktober — 22 november

Liefde: het zijn spannende momenten voor jou! Die ene
persoon waar je al lang op wacht, gaat iets van zich laten
horen!

School: je hebt al mooie resultaten behaald, maar blijf je
inzetten! Het schooljaar is nog niet voorbij.

Gezondheid: je hebt een duidelijk doel voor het nieuwe jaar:
gezonder leven. Begin met voldoende water te drinken, dat
helpt !

Steenbok 22 december — 20 januari

Liefde: je bent heel koppig en dit kan een negatief effect
hebben op je relatie/liefdesleven. Bekijk alles ook eens
vanuit het perspectief van je partner.

School: je hebt niet veel zin om voor school te werken.
Probeer je over deze gedachten te zetten. Beloon jezelf als
je goed gewerkt hebt.

Gezondheid: de extra kilo’s van de feestdagen vliegen eraf.
Je voelt je goed en je hebt het gevoel dat je de hele wereld
aan kan.
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* CHOCOLADEMELK

* HOBBY

* CADEAUTIES
* GEZELLIGHEID

* BOOM

* FAMILIE

* NIEUWJAAR
* SNEEUW

* KERSTVAKANTIE

* SKIEN

* KERSTMAN

* ONTSFANNING
* SNEEUWFOFP

* VRIENDEN
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Robbe Torfs en Jarne Vlayen
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Willow Buttiens Kenzo Debloudts

Shawny Elsemans Dieter Smets
Jarne Vlayen Robbe Torfs Jente Bols
Aaron Van de Vijver Joeri Ceulemans

Kingsley Baffoe

We willen iedereen die meegewerkt heeft aan het krantje heel erg hard bedanken! We zijn
enorm fier op onze redactie!

Lieve groetjes en tot het volgende krantje!

Mevrouw Swinnen en mevrouw Ruell
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